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„Eine Ellipse!“, behaupten die einen zu sehen. „Eine Art Dreieck!“, schreien die 
anderen umso lauter. „Aber, was wir sehen, ist so viel größer als das, was ihr seht!“, 
entgegnen die Ellipsen-Anhänger. „Ihr übertreibt mit der Größe eures Dreieckes!“, 
mischen sich nun die Anhänger eines anderen, kleineren Dreieckes ein. Lauter 
und lauter schreien sie aufeinander ein. Es fehlt nicht viel, dass sie sich die Köpfe 
einschlagen.

70 Sichtweisen, wie jemand jede einzelne Bibelstelle verstehen kann, also unendlich 

Bild mit dem Diamanten inspiriert.

eigenen

formen wir uns immer wieder neue Bilder.

etwa 14 Mal so groß wie Grönland – und dennoch erscheint Grönland auf 

unmöglich, den dreidimensionalen Globus unserer Erde so auf einer 
zweidimensionalen Landkarte darzustellen, dass die Größenverhältnisse der 

ein korrektes Bild von etwas für uns Anfassbarem, Sichtbarem und Messbarem zu 
machen, wie unmöglich ist es erst für uns ein Bild von etwas Nicht-Anfassbarem, 

beinahe verkümmern.

und Handeln.

wofür unser Herz schlägt, wo unsere Stärken liegen, aber auch wo wir leicht in Schwierigkeiten geraten können. 



ob wir 
was

so wenig war ich mir auch sicher, ob diese Welt wirklich real oder nur Sinnestäuschung sei. Während 

sagten so, die anderen beinahe das Gegenteil.

Das änderte sich in einem Moment, als wir an einem Abend wieder und wieder das damals brandneue Lied 
„Vater des Lichts“ sangen. Du freust dich an deinen Kindern. Du freust dich an deinen Kindern. In einem 

hier auf dieser Welt bin, weil irgendwie noch ein Platz frei war oder eine Aufgabe zu erledigen war. Nein, 

Es war ein Augenblick und doch ein langer Prozess, wo ich etwa den Römerbrief Vers für Vers studierte und 

Bildern von Marc Chagall organisierte und fünfzig Mal eine Schulstunde über immer das gleiche Bild abhielt 

und die Einmaligkeit jeden Menschen glaubten. Der Sternenhimmel in einer kühlen Sommernacht wurde 
mir dabei zum Gleichnis: Genauso wie wir fasziniert in den Sternenhimmel schauen und immer mehr 

Wir sind ein atemberaubendes Geheimnis!

davon erzählt und andererseits war es mir gar nicht mehr so bewusst. Bis zu dem Moment, wo unsere 
ehemalige FSJlerin, spätere Kollegin und jetzige Vorgesetzte, Verena Thomsen, aus einer Bibelschule in 

gedrungen und etwas geworden, was ich nun immer wieder erzählen möchte.



unfassbarer.

die Fragen nochmal persönlicher stellen und dir deine Antworten spiegeln können.

oder auf der Suche nach einem Coach bist, schreibe mich gerne an.

die alle Erkenntnis übersteigt.
Epheser 3,18+19

Seite aufschreibst. Die ausgesuchten Lobpreislieder haben zwar einen Text, aber du solltest trotzdem nicht 

die Videos zu den vorgeschlagenen Liedern auf 

Tipp: Diese Übung kannst du gut mit anderen zusammen auf einem Flipchart-Papier machen und danach deine 

Lobpreislied: So groß ist der Herr

Lobpreislied: Greater things are yet to come 





der unverfälschte Ausdruck seines Wesens. 

Wer mich sieht, der sieht den Vater. Johannes 14, 9



Gibt es etwas an deinem Glauben, das sich in den Ich-bin-Worten nicht
nicht

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

diese sehr viel ausgemalt sind und lasse dir von ihm erzählen, was diese Worte für ihn bedeuten!



Inspiriert von Dirk Schröder 

die jeweils zum jeweiligen Bild passt. Male die Spalte mit dem Pfeil nach oben ihn so weit aus, wie ein Bild auf 



Er wartet nur darauf, dass wir einen Fehler machen und dass er 
uns dann bestrafen kann. Seine Lieblingspose ist der erhobene 

vorhalten zu können.

Sohn gab, auf dass alle, die an ihn glauben, nicht verloren werden, 

Johannes 3, 16-17

Er ist für uns unberechenbar. Aus dem heiteren Himmel schlägt 
er auf uns ein und wir wissen noch nicht einmal, was wir falsch 

was immer wir auch tun. Ängstlich und misstrauisch achten wir auf 

Furcht ist nicht in der Liebe, sondern die vollkommene Liebe treibt 
die Furcht aus. Denn die Furcht rechnet mit Strafe; wer sich aber 
fürchtet, der ist nicht vollkommen in der Liebe. 1. Johannes 4, 18

Er ist so groß und wir sind so klein. Er interessiert sich nicht für uns 
und unsere Angelegenheiten und kümmert sich nicht darum, ob es 

wir für etwas gebetet haben und es sich nicht erfüllt hat. Ähnlich ist 
auch der , der einfach nicht da ist, schweigt und 
sich auch nicht um einen kümmert.

Seht die Vögel unter dem Himmel an: Sie säen nicht, sie ernten 
nicht, sie sammeln nicht in die Scheunen; und euer himmlischer 



 

 zu sehen. Viele sehen 

wenn es hart auf hart kommt, und wir in Not sind oder Probleme 

später wieder zu vergessen.

Jesus aber antwortete und sprach: Sind nicht die zehn rein 

Lukas 17,17-18

zu fragen, weil wir dann ein mühseliges und schweres Leben etwa 

denen, die ihn suchen, ihren Lohn gibt. 



Viele Jahre ackerte der ältere verlorene Sohn auf dem Feld. Nie 
hat er sich eine Pause gegönnt oder gar ein Fest gefeiert. Treu und 
zuverlässig ist er mit dem Besitz seines Vaters umgegangen. Er 
liebte seinen Vater, er strengte sich für ihn an und tat alles für ihn. 

ein falsches Bild von seinem Vater und meinte, seine Schuld und 
Schulden abarbeiten zu können. Vielleicht ist er gerade deswegen 
abgehauen.

ß

muss genau befolgt werden und da das Leben kompliziert ist 
und man keinen Fehler machen will, werden es immer noch 

sind, überwachen die anderen vor allem die Regeleinhaltung 
der anderen. Je mehr sie selbst an den Regeln versagen, desto 

Und er sprach zu ihnen: Der Sabbat ist um des Menschen willen 
gemacht und nicht der Mensch um des Sabbats willen. 

eigene Übung entwickelt habe.







sucht Sicherheit 
und meidet Chaos 

Struktur und 
Regeln.

sucht  Gemein-

Alleinsein   durch 
Nähe, Harmonie 
und Zugehörigkeit.

sucht Freiheit und 
meidet Einengung 
durch Spontanität, 
Begeisterung und 

sucht Unabhängig-
keit und meidet 

Strategie.



auf .

Schaue dir die Wörter aus dem Brainstorming an. Welche Wörter daraus passen am besten zu einem der vier 

sucht Sicherheit und meidet Chaos durch 
Nähe, Harmonie und Zugehörigkeit.

sucht Freiheit und meidet Einengung durch 



Versuche nun deine Lücken zu füllen. Übertrage zuerst die Wörter aus der ersten Tabelle in die nächste Tabelle. 
Schaue dir nun besonders die Felder an, wo du nur wenige Wörter stehen hast. Welche neuen Wörter, die den 

mit den anderen aus, indem jeder seine Wörter vorstellt. Wenn die Gruppe zu groß ist, dann teilt euch so auf, 

aufgeschrieben hat.

sehen.



Alfred Adler

erachten. Andere Bibelworte überliest er gar, weil sie ihm nichts bedeuten. Jeder betont mit seiner Persönlichkeit 

gilt: Unser Glaube ist nur Stückwerk und niemand hat einen vollkommenen Glauben. Je bewusster sich jemand 

dran ist.

Schreibe deine Gedanken, Fragen und Antworten dazu hier auf.



Geschichte schon weißt.

Schaue dir deine Geschichte nochmal an. Wenn ihr den Workshop in der Gruppe macht, dann lest euch eure 



reden möchte.

Fülle dann das Diagramm auf der nächsten Seite aus. Schaue dir dafür die Fragen aus dem Brainstorming 

als Stückwerk.

Wenn du das ausgefüllt hast, sinne auch nochmal darüber nach, wem du von deinen Erkenntnissen erzählen 

dann wird sich das auch auf dein tägliches Leben auswirken. Vielleicht möchtest du einzelne Punkte auch noch 
einmal genauer in einem persönlichen Coaching besprechen, etwa weil etwas in dir aufgewühlt worden ist. 
Dann vereinbare gerne einen Termin mit mir. Ich bin gerne für dich da.





erstelle dein persönliches Visionsplakat:

 

    

Als Vorbereitung für dieses Visionsposter biete ich noch ein Coaching mit dem Stärken-Sieb 
an. Damit kannst du deine Stärken wie einen Goldschatz ausgraben und heraussieben. Das 

Coaching schon angefangen hast, dann biete ich das
an. Das Besondere daran ist, dass es 

du dazu unter 





ins Übergroße und lässt andere verkümmern.

und voll in seiner Berufung zu laufen. 

Egal, ob bei meinen Männertagen, Einzel-Coachings oder Segeltörns:

Die dringlichen Fragen der Kinder werden nicht beantwortet.
Das hat nicht nur massive Auswirkung auf ihr Leben,


